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__________ Зульпикарова Х.С.

Положение

о проведении Легко-атлетических соревнований («Веселые старты») и ОФП среди
учащихся 5-11классов в честь недели физической культуры.

1. Цели и задачи.
1. Пропаганда здорового образа жизни.
2. Популяризация Легкой-атлетики среди учащихся школы и укрепления дружбы
между ними.

2. Организация и руководство.
1. Общее руководство осуществляет администрация школы. Непосредственно –
учителя физкультуры. Главный судья соревнований Гаджиадамов М.Т.

3. Место и сроки проведения.
1. Соревнования проводятся на спортивной площадке школы с 11 по 20октября
2017года с 14.00 ч. (после I смены).

4. Участники и условия.
1. К участию в соревнованиях допускаются учащиеся школы 5-11-х классов

основной медицинской группы без ограничения количества учеников и класса.
2. Соревнования проводятся согласно правилам по Легкой атлетике и ОФП.

5. Определение победителей.
1. Личные первые места определяются по Легкой атлетике («Веселые старты»), по

наибольшему количеству очков набранных по виду спорта. По спортивным
играм «Пионербол». Волейбол из результата 3-х партий. Партия до 15 очков.

6. Награждения и заявки.
1. Победители и призеры награждаются грамотами.
2. Заявка устная от физорга класса.

Составил: ГаджиадамовМ.Т.



Результаты секционной работы 2017-2018уч. год.

1.Первенство района по настольному теннису 29-31марта 2018г.:

1.Адамов М.Р. – ученик 10кл. - 3место в подгруппе.
2. Гаджиадамов М.Т. - учитель физкультуры – 1м. возрастной
категории.

2. Первенство района по Легкой – атлетике среди школьников:

1. Бадирханов М. – ученик 9а кл. – 3место – метание ядра, бег (100м.) –
4место;

2. Кадиев Дж. – ученик 9а кл. – 3место – бег (400м.);

3. Магомедова И – 2место;

4. Гаджиева М. – 3место.


